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ÓVÓDÁNK BEMUTATÁSA 

 

Óvodánk a Bonyhádon él�  német nemzetiség kérésére 1979-ben kezdte meg m� ködését 

német nemzetiségi óvodaként. 

Fontos számunkra, hogy szeretetteljes, családias légkörben neveljük a ránk bízott 

gyermekeket. A gyerekek óvodai mindennapjai der� sen és vidáman, játékkal, mozgással 

teljenek. A gyermek harmonikus személyiségfejl� déséhez változatos, élményekben gazdag 

óvodai életet biztosítunk.  

Az itt dolgozó óvón� k valamennyien fels� fokú német nemzetiségi óvodapedagógus 

végzettséggel rendelkeznek, ezáltal biztosítjuk a nyelvi környezetet, mely révén 

megismerik a gyerekek a német nyelvet, a kisebbségi kultúrát, hagyományokat, 

szokásokat, amik már lassan feledésbe kerültek. Fontos számunkra ezek ápolása, 

átörökítése gyermekeink számára.  

Óvodánkban a nagycsoportosok heti egy alkalommal német nemzetiségi táncoktatáson is 

részt vesznek, ahol a magyarországi német néptáncokból kapnak ízelít� t. Az itt elsajátított 7-

8 táncból, gyermekjátékból egy mintegy 9-10 perces koreográfiát állítunk össze, mely a 

szül� i közösség jótékonysági bálján, valamint az óvodai ballagáson kerül bemutatásra. 

Természetesen gyermekeink népviseleti ruhában búcsúznak el az óvodától.  

Az óvón� k munkáját szakképzett dajkák segítik. Három vegyes életkorú csoportban 

dolgozunk, csoportonként 25 gyermekkel. Csoportszobáink tágasak, világosak, esztétikusak. 

A berendezési tárgyak és játékok kiválasztásánál, arra törekszünk, hogy minél több 

természetes anyag kerüljön be a csoportokba (fonott kisszékek, feny� bútorok). 

Úgy gondoljuk, a zene és tánc a dallam és ritmus által kiváló eszköze a nemzetiségi nyelv 

kés� bbi elsajátításának megalapozásához. A német nemzetiségi nyelvi nevelés az óvodás 

korú gyermekek életkori sajátosságainak és fejlettségének a kisebbség nyelvének és 

kultúrájának megismertetésére összpontosít, a hagyományok átörökítése segítségével. 

Óvodánk a ,,Varázskapu” nevelési program alapján dolgozik.  

 

 

 

„ Ha a kisgyermek szabadon nyúl a tapasztalatokért, átéli az életet.” (Bolyai Farkas) 
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A tanév során számos programmal, kirándulással, bábel� adással örvendeztetjük meg a 

gyerekeket és feln� tteket.  

 

Programjaink: 

 

�  � szi kirándulás, terményhét 

�  Nemzetiségi hét, nagyszül� k napja  

�  Márton napi lampionos felvonulás 

�  Karácsonyi hangverseny a zeneiskola növendékei el� adásában 

�  Mikulás kupa, Mikulás ünnepély  

�  Karácsonyi ünnepély  

�  Gyerekek farsangi bálja 

�  Szül� i közösség jótékonysági bálja  

�  Tavaszi kirándulás  

�  Vonatozás  

�  Húsvét  

�  Nagycsoportosok kirándulása Budapestre (állatkert, cirkusz)  

�  Anyák napi ünnepség  

�  Gyereknap mazsolaavatással  

�  Nagycsoportosok búcsúztatása, ballagása  

�  Évzáró kerti party a családokkal 

�  német nemzetiségi programokon való részvétel (Winterfest-Télünnep, Fasching-

Farsang, Pfingsten-Pünkösdi fesztivál). 
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A PROJEKT HOSSZÚ TÁVÚ CÉLJA: 

 

A Malom óvodában kiemelt szerepet kap a német nemzetiségi kultúra ápolása a német nyelv 

megszerettetése. Célunk a hagyományok átörökítése, az identitástudat kialakítása, 

er� sítése, a gyermekek érdekl� désének felkeltése a német nyelv iránt.  

A projekt folyamán a gyerekek megismerkedjenek a helyi svábság kultúrájával, 

hagyományaival, szokásaival és életmódjával. Alkalmuk nyíljon arra, hogy találkozzanak 

id� sebb emberekkel, akik még tudnak a szokásokról, népviseletr� l, életvitelr� l, 

mesterségekr� l, parasztgazdaságról, ünnepekr� l mesélni. A hozzánk járó gyerekek többsége 

szülei vagy nagyszülei révén köt� dik a német nemzetiségi kultúrához, ezért az id� sebb 

generáció bevonása érzelmi köt� dést alakítson ki. 

 A családokkal együtt er� södjön a német nemzetiségi hagyományokhoz, szokásokhoz 

való köt� dése, a nemzetiségi identitása.  

 

A PROJEKT KÖZVETLEN CÉLJA 

 

Célunk a gyermekek megismertetése, érdekl� désének felkeltése a német nemzetiségi 

hagyományok, táncok, zenék, tevékenységek iránt, miközben alakuljon a nemzetiségi 

kultúrához, nyelvhez való pozitív viszonyuk.   

A tevékenységek során alakuljon a gyerekek kézügyessége, hallása, ritmusérzéke, mozgása, 

beszédkészsége; a küls�  világ tevékeny megismertetése során fejl� djön szociális-, 

együttm� köd� -, értelmi-, verbális és testi képessége. Ismerkedjenek a természetes anyagok 

feldolgozásának lehet� ségeivel.   

 

A TEVÉKENYSÉG FELADATA: 

 

Ismerkedjenek meg a gyerekek a német kisebbségi szokásokkal, hagyományokkal és a 

tárgyi kultúra értékeivel, tanulják meg azok tiszteletét és megbecsülését. 

Ismerjenek meg a német kultúrából merített dalokat, mondókákat, verseket, népi játékokat. 

 A nemzetiségi nyelvi nevelés által feladatunknak tekintjük könnyebbé tenni az iskolai 

nyelvtanulást. A szül� k, nagyszül� k és meghívott mesterek segítségével törekszünk az 

anyanyelvi környezet megjelenítésére.  
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A gyerekek örömmel vegyenek részt a kezdeményezéseken, kapcsolódjanak be a 

tevékenységekbe, érdekl� désüket keltse fel a német nyelv jellemz�  fonetikai sajátossága. 

 

A TEVÉKENYSÉGGEL ÉRINTETT KOROSZTÁLY: 

 

Három vegyes életkorú óvodai csoport vesz részt a projektben.  

 

A TEVÉKENYSÉG ID� TARTAMA: 

 

A projekt öt napot ölel fel. 

 

A PROJEK KAPCSOLÓDÁSA A HELYI NEVELÉSI PROGRAMHOZ 

 

A helyi nevelési programban foglaltak alapján külön hangsúlyt kap a kultúra ápolása, a 

hagyományok meg� rzése, a nemzetiségi életbe való bekapcsolódás. A kisgyermekek szinte 

csak az óvodában hallják él� ben a számukra idegen hangzású nyelvet. Természetesen vannak 

olyan családok is akik az otthoni természetes környezetükben is a bonyhádi nemzetiségi 

német nyelvet használják, szinte anyanyelvükként. A legtöbben viszont már csak a 

televízióban hallanak német szót. Ezért fontos az él�  beszéd, a természetes anyanyelvi 

környezet.  

A nemzetiségi nevelés tartalmában, küls� ségeiben, eszközeiben igazodik a gyerekek életkori 

sajátosságaihoz, tevékenységek által hozza közel a kisebbségi lét és gondolkodás elemeit, 

közvetítve egyúttal a nyelvi anyagot is esetenként tájnyelven.  

 

 

A TEVÉKENYSÉG KAPCSOLÓDÁSA A KOMPETENCIA ALAPÚ 

PROGRAMCSOMAGHOZ: 

 

A hagyományok ápolása a kompetencia alapú programcsomagban is fontos szerepet játszik. 

Az óvodában komplex nevelés folyik, az ismeretek tapasztalati úton történ�  megszerzéséhez 

segítjük hozzá a gyermeket. 

A kompetencia alapelvek érvényesítése során kiemelten figyelembe vesszük a játék, az 

érzelmek, az erkölcs meghatározó szerepét; a tapasztalati, saját élmény�  tanulás 

els� dlegességét – érzékszervi megismerést; pontos, valóságh�  észlelést. 
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A TEVÉKENYSÉG SZERVEZETI KERETEI/ JAVASOLT HELYSZÍNEI  

 

A nemzetiségi hét lebonyolítása zömében az óvodai helységeiben /csoportszobák, az óvoda 

el� tere, udvara/ történik az óvodai napirendhez igazodva kezdeményezések, szervezett 

tevékenységek formájában.  

A kirándulások alkalmával környez�  településeket keresünk fel, amelyek nemzetiségi 

hagyományokkal rendelkeznek. (Óbánya-fazekas és Tájház, Ófalu-székfonó és Tájház, 

Mecseknádasd - Tájház, Bonyhád - Német Nemzetiségi Ház).  

Fontos szempont a település kiválasztásánál a kínálkozó lehet� ségek sokszín� sége, minél 

komplexebben, a megfelel�  értéket közvetít�  környezettel, természetes helyzetek 

megteremtésével segíthessük a gyermekeket az ismeretek tapasztalati úton történ�  

megszerzésében. Ebben a korban az igazi ismeret az, amit a gyermek önmaga szerez meg. 

 

A TEVÉKENYSÉG ESZKÖZEI: 

 

A kézm� ves foglalkozásokhoz fonalak, fakanalak, szalvéta, krepp-papír, olló, ragasztó, színes 

ceruza, filctoll, színes kartonok, festék, hurkapálca, nyomda, kékfest� anyag, fehér vászon, 

agyag, f� zfavessz� , lisztgyurma, mintázó eszközök.  

Sütéshez liszt, tojás, cukor, tejföl, alma, túró, mák, vaníliacukor, citrom, mazsola, olaj, 

felszerelt konyha.  

Dramatizáláshoz díszletek, jelmezek, kellékek.  

Nagyszül� k napjára népviselet minden óvón� nek, hajfonáshoz csattok, hajgumik, szalagok, 

hajt� k. Gyerekeknek kékfest�  szoknyák, fekete mellények. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



„Hagyomány� rz�  projekt a Malom Óvodában” 

8 

 

A PROJEKTET MEGEL� Z�  SZERVEZÉSI FELADATOK: 

 

 

�  Mesterek, vendégek megkeresése, meghívása. Id� pontok egyeztetése.  

�  Nemzetiségi sarok berendezése az óvoda el� terében. 

�  A tevékenységekhez szükséges 

alapanyagok beszerzése, el� készítése.  

�  A kirándulás helyszínének biztosítása. 

Telefonos egyeztetés a tájház nyitva 

tartását illet� en, székfonó mesternél 

id� pont kérése. Busz megrendelése.  

�  Szül� kt� l útravaló csomagot kérni a 

gyerekek részére.  

�  Eredeti népviseletek begy� jtése, 

kölcsönzése.  

�  Hajfonás gyakorlása, hajgumik, csattok, 

szalagok begy� jtése.  

�  Táncházhoz zenék összeválogatása, táncok 

begyakorlása, kislányoknak a kékfest�  

szoknyák el� készítése, kisfiúknak kalapok 

feldíszítése.  

�  Meséhez díszletek elkészítése, jelmezek megtervezése, megvarrása, kellékek 

beszerzése.  

�  Mese színdarabra való átírása, begyakorlása.  
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VÁZLATOK, FORGATÓKÖNYVEK: 

 

1. NAP 

Pacsker kötés, játék a fonalakkal.  

 

 

Tevékenység célja:  

-  A gyerekek 

szerezzenek 

ismereteket a 

fonalakról és 

tulajdonságairól, mire 

lehet használni, régen 

mit készítettek bel� le. 

-  Játékos módon 

ismerkedjenek meg a fonással.  

-  A technika és az anyagismeret b� vítése.  

-  A színérzék fejlesztése. 

-  A szociális képességek fejlesztése a társas kapcsolatok és az együttm� köd� -képesség 

alakításával.  

-  Az értelmi képességek fejlesztése, matematikai-, érzékszervi tapasztaltatás, 

(hosszúság, vastagság, tapintás: érdes, sima, puha, durva…)  

-  Verbális képességek fejlesztése, nyelvi kifejez� készség alakítása (német nyelv 

használata tevékenységek közben) 

-  A testi képességek fejlesztése a mozgáskoordinációval  

 

Tevékenység feladata:  

-  Ismerjék meg a fonalak feldolgozásának menetét, és a felhasználási lehet� ségeket  

-  Barkácsolás közben gyakorolják a színek neveit  

-  Játék közben figyeljenek oda,  segítsék társaikat  

-  A verbális kommunikáció fejlesztése  

-  A különböz�  testrészek mozgásának összehangolása  
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-  Finom mozgások, kézügyesség fejlesztése 

 

Eszközök:  

-  Különböz�  szín� , vastagságú, nagyságú fonalgombolyagok  

-  Hurkapálcikák, köt� t� , pók 

 

Szervezeti keretek:  

-  Csoport, mikrocsoport  

 

Tevékenység leírása:  

 

Az óvoda el� terében az tanév elején kialakítottunk egy sváb sarkot régi bútorokkal, használati 

eszközökkel, népviselettel, amit a gyerekek 

kedvükre nézegethetnek, forgathatnak a nap 

folyamán bármikor. Ez a környezet adott helyet 

Kati néninek, a kollégan� knek a pacskerkötés 

fortélyainak bemutatására. A gyerekek egész 

délel� tt folyamán kijárhattak megnézni, hogy 

készül el a pacsker. Kati néni közben a régi id� kr� l 

mesélt és válaszolt a gyerekek kérdéseire.  

Közben a csoportszobákban fonalakkal 

tevékenykedhettek a gyerekek.  

Pókháló készítése:  

Két 20 centis hurkapálcát középen egymáshoz 

rögzítve fonalakkal körbesz� ttünk. A gyerekek 

maguk választhatták ki a megfelel�  szín�  

fonalakat. Közben beszélgettünk arról, hogy mib� l készül a fonal, régen otthon nyírták a 

bárányokat, a gyapjút megfestették, fonalat fontak, majd ruhanem� ket kötöttek bel� le. Ma 

már gépek készítik a fonalat.  

Karköt� k fonása:  

Különböz�  szín�  és hosszúságú fonalakból karköt� k, nyakláncok fonása. 

Pókhálós játék:  
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A gyerekek leültek egy nagy körben a sz� nyeg szélére. Egy gombolyag fonalat elkezdtünk 

gurítani. Mindenki annak guríthatta, akinek akarta, de a fonal hozzá elért végét nem 

engedhette el. Amikor már mindenkihez eljutott a gombolyag egyszer, véget ért a játék. Ekkor 

felállva, felemeltük az elkészült pókhálónkat, és beledobtunk egy pókot, hogy megfogjuk.  

 

 
Pókfonás 

 

 

 
Készülnek a pókhálók! 

 

A tevékenységhez kapcsolódó ének-zenei anyag:  

Dornröschen war ein schönes Kind … 

Schlaf Kindlein schlaf… 

Wollt ihr wissen… 

A tevékenységhez kapcsolódó irodalmi anyag:  

Csipkerózsika (mese) 

1,2,3,4,5, strick mir ein Paar Strümpf… 

 

Szókincsb� vítés- Wortschatz:  

der Patschker - pacsker 

die Stricknadel - köt� t�  

der Faden - fonal 

das Spinnrad - rokka 
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Dornröschen - Csipkerózsika 

Stricken - kötni 

Spinnen - fonni 

rot, grün, blau, gelb – piros, zöld, kék, sárga 

schwarz, weiß – fekete, fehér  
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2. NAP 

 Kirándulás Ófaluba  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Tevékenység célja:  

 

-  Ismerkedjenek meg a gyerekek a német kisebbségi kultúra tárgyi értékeivel, tanulják 

meg azok tiszteletét és megbecsülését. 

-  A szociális képességek fejlesztése a természet iránti pozitív érzelmi viszony 

alakításával, a természetvédelem megalapozásával, élménynyújtással  

-  A kirándulás szabályainak megismerése  

-  Az értelmi képességek fejlesztése  

-  Az érzékek fejlesztése tapintással, látással, hallással  

-  A verbális képességek fejlesztése a beszédértéssel, a verbális kommunikációval, 

valamint a szókincsb� vítéssel  

-  A testi képességek fejlesztése 

nagy- és finommozgással 

 

Tevékenység feladata:  

-  A gyermeki kíváncsiság, 

érdekl� dés felkeltése a régi 

id� k életmódja iránt. 

-  Értékmeg� rzés lehet� ségeinek 

bemutatása a tájházban. 

-  A „szép”, számunkra értéket 
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jelent�  tárgyak bemutatása a megláttatása. 

-  A mez�  szépségeinek felfedeztetése, a figyelem felhívása környezetünk megóvására   

-  A tiszta leveg� , a mez�  hangjainak megfigyeltetése 

-  Tapasztalatok verbális kifejezése, új szavak megismerése 

 

 

Eszközök:  

-  Úti csomag, uzsonna, 

innivaló 

-  Kispárnák vagy takarók,  

-  Rongylabda,  

-  Gombok, zsákok 

 

Szervezeti keretek:  

-  Csoport, egyéni 

 

 

Tevékenység leírása:  

 

A reggeli után felültünk a gyerekekkel a buszra, elutaztunk Ófaluba. Úti célunk az ófalusi 

tájház volt. Érkezésünk után a helybéli tájház gondnoka vezetett körbe minket, a gyermekek 

kíváncsiságára építve szemléletesen bemutatta a régi id� k emlékeit.  

A gyerekek megtekinthették a régi sváb berendezési tárgyakat, a konyhai eszközöket, az 

istállót, valamint a szerszámokat. Ismereteket szerezhettek a tárgyak, eszközök használatáról, 

a helységek funkcióiról, korabeli népviseletr� l – milyen esemény alkalmával hordták � ket. 

 Rövid séta alatt, melyet a falu hangulatos utcáin át tettünk meg a székfonó m� helyéig 

megfigyeltük a falusi házak, udvarok hagyomány� rz�  építkezését, a régi kerekes kutak 

faházait, beszélgettünk a régi életmódról. 

A székfonó m� helyben a mester bemutatta, milyen alapanyagból, szerszámok segítségével, 

hogyan készültek régen a székek.  
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Sétánk a falu végén, a mez� n ért véget. A falusi, tiszta leveg� n fogyasztottuk el tízórainkat, 

majd a rövid pihen�  után a mez� n gyógynövényeket gy� jtöttünk. Beszélgettünk a növények 

gyógyhatásairól, alkalmazásukról, a régi jól bevált receptekr� l. 

A mez� n heverészve, csukott szemmel hallgattuk a természet neszeit, a madárhangokat, 

próbáltuk felismerni � ket.  

A szabadban való önfeledt mozgás, játék új élményt, tapasztalatot nyújtott gyermekeinknek. 

Jó lehet� ség volt, hogy a fantáziájuk megmozgatásával újabb játékokat találjunk ki, amihez 

nem kell különösebb eszköz, mint ami a természetben megtalálható. (virágszedés, 

koszorúfonás, f� szálból síp készítés, bogarak megfigyelése…) 

A régi gyermekjátékok közül a zsákban ugrálás, a gombdobálás és a rongylabdázás 

kipróbálására is lehet� séget adtunk. 

 

A tevékenységhez kapcsolódó ének-zenei anyag:  

Ri-ra-rutsch wir fahren mit der Kutsch ... 

Im Kronewald … 

Wer will fleißige Handwerker sehn … 

A tevékenységhez kapcsolódó irodalmi anyag:  

Hopp, hopp, Reiter…  

Tross, tross trill… 
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Szókincsb� vítés-Wortschatz: 

die Küche – konyha  

die Stube - szoba 

der Stall - istálló 

die Werkstatt – m� hely  

der Backofen – kemence  

der Topf – fazék  

der Pferdewagen - lovaskocsi  

die Tracht – népviselet  

die Bluse – blúz  

der Schurack – passzentos 

kabátka 

das Halztuch – vállkend�   

das Kopftuch – fejkend�   

die Haube – f� köt�   

der Rock – szoknya  

der Unterrock – alsószoknya  

die Schürze – kötény  

das Hemd – ing 

die Hose - nadrág  

die Weste – mellény  

der Schuh – cip�   

der Patschker – pacsker  

die Klumpe - klumpa 
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3. NAP 

 Népi mesterségek – Agyagozás 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tevékenység célja: 

-  Régi népi mesterség, használati tárgyak készítésének hagyományainak bemutatása, a 

fazekas munkájának megismerése 

-  Az agyagozás alaptechnikáinak (sodrás, gömbölyítés, lapítás) gyakorlása 

-  Finommotoros képességek és a tapintásos észlelés fejlesztése 

 

Tevékenység feladata: 

- Az alkotómunka, cselekvési öröm átélésének a biztosítása.  

- Finommotorika fejlesztése az alaptechnikák gyakorlásával (sodrás, lapítás). 

- Szem-kéz koordináció fejlesztése. 

- A feln� ttek munkájának megbecsülésére, a tárgyak megóvására nevelés 

- Ismeretszerzés az agyag tulajdonságairól. 

 

Eszközök: 

- terít� , agyag, sodrófa, m� anyag tompa kések, formák 

- vázák, poharak, tányérok 

- hullahopp karikák 
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Szervezeti keret: 

- egész csoport 

 

Tevékenység leírása 

 

Személyes meghívás után 

érkezett óvodánkba ezen a 

napon Herbst Helga fazekas 

mester. 

Szemléletesen bemutatta az 

agyag megmunkálásának 

folyamatát, a gyerekek 

közvetlen tapasztaltatás útján 

szerezhették ismereteiket, kérdéseiket, észrevételeiket szabadon kinyilváníthatták, 

megfigyelésük, érdekl� désük id� tartama, kíváncsiságuk függvényében változott, bármikor 

bekapcsolódhattak a tapasztalatszerzésbe. 

Óvodánk el� szobája mindhárom csoportnak lehet� vé tette a folyamatos megfigyelést. 

 A fazekas mester újra formázta számunkra a svábok régi használati tárgyait, tányérokat, 

tálakat, köcsögöket, fazekakat, megnevezte ezeket németül is. Ezen felül készített még vázát, 

gyertyatartót, kancsót. 

A bemutató után mindegyik csoportszobában helyet biztosítottunk az agyagozáshoz. Helga 

néni mindenkinek adott egy nagy agyagtömbb� l egy kis kocka agyagot, mellyel  a gyerekek 

szabadon tevékenykedhettek. 

Készítettünk edényeket, süteményeket, kígyókat, labdákat, majd elmondtuk a nevüket 

németül is. A foglalkozás végén összeszedtük az alkotásokat, melyeket a fazekas elvitt és 

saját kemencéjében égetett ki, a munka lezárásaként. 

Jó játék a különböz�  tárgyak hangjának felismerése. Egy asztalra különböz�  anyagokból 

válogattunk össze tárgyakat: tányérokat, poharakat, vázákat, edényeket, (fa, fém, üveg, 

m� anyag, agyag, porcelán). A környezetünk zörejhangjaival , azok felismerésével a gyerekek 

hallását, szóbeli kifejez� készségét fejlesztjük. A gyerekek maguk is megszólaltathattak 

hangokat, kés� bb a játékot önállóan is kezdeményezhetik. 
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Tevékenységhez kapcsolódó ének-zenei anyag 

Süssünk, süssünk valamit… 

Süti, süti pogácsát… 

Tekeredik a kígyó… 

Backe, backe Kuchen… 

Tevékenységhez kapcsolódó szókincsb� vítés 

der Ton – agyag 

der Teller – tányér 

der Krug – köcsög 

die Schüssel – tál 

der Töpfer – fazekas 

der Topf / der Hafen – fazék 

 

 

 
„Fazekas mesterek vagyunk mi is!” 

 

 
„Jó játék az agyag!” 
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4. NAP 

 Házi rétes nyújtása, sütése az óvoda konyhájában 

 

Tevékenység célja: 

- A hagyományos ételkészítés fortélyainak bemutatása, átörökítése. 

- A német hagyomány� rzés iránti érdekl� dés felkeltése, tudatos ápolása. 

- A finommotoros képességek, a tapintás fejlesztése. 

- Anyanyelvi nevelés, szókincsb� vítés. 

 

Tevékenység feladata: 

- Az alkotás élményének, a díszítés örömének átélése gyurmázás közben. 

- Tapintásos észlelés fejlesztése só-liszt gyurma gyúrásával, sodrásával, 

gömbölyítésével, lapításával. 

- Kéz- és ujjak izmainak er� sítése, finommotoros képességfejlesztés, alaptechnikák 

gyakorlása. 

- Szem-kéz koordináció fejlesztése. 

 

Eszközök: 

- terít� , 3 különböz�  szín�  só-liszt gyurma, sodrófa, szaggatóformák, tompa kések 

- liszt, tojás, cukor, porcukor, só, túró, tejföl, alma, fahéj, vaníliás cukor 

- régi sváb asztalterít�  és tányérok 

 

Szervezeti keretek: 

- Csoport, egyéni 

 

Tevékenység leírása: 

Egyik kollegan� nk édesanyját meghívtuk óvodánkba, hogy bemutassa a gyerekeknek, hogyan 

készül a hagyományos házi rétes. Erzsi néni örömmel vállalta a felkérést és mindent lépésr� l-

lépésre megmutatott a gyerekeknek. Az óvoda konyhájában a csoportok gyermekei felváltva 

tekintették meg a rétes készítés folyamatát. Erzsi néni német nyelven is ismertette a rétes 

hozzávalóit, munkafolyamatát. Ez külön élményt jelentett a gyerekeknek. 
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A rétes töltelékeinek elkészítésében a gyerekek aktívan részt vehettek. Almahámozás, 

reszelés, beszélgetés az alapvet�  higiénés szabályokról, melyek az ételkészítés alapfeltételei, 

hogyan kerül a rétes az asztalunkra. A szókincsb� vítés óvodás korban szituációhoz köt� dik, 

ezeket a lehet� ségeket mindig kihasználjuk. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A finom porcukorral 

meghintett almás és túrós 

rétest ebéd után 

fogyasztottuk el.  

 

 

 

 

Gyurmázás: 

A délel� tt folyamán a csoportokban a gyerekek só-liszt gyurmából fantáziájukra bízva 

különböz�  süteményeket, csigákat, pereceket készíthettek és díszíthettek. A só-liszt gyurmák 

és az érdekes mintájú szaggató formák segítségével különböz�  „finomságok” születtek. 
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Babakonyhai és babaszobai játék: 

A babakonyhai és babaszobai játék keretében felhasználtuk a sütiket. 

A babaszobában ünnepl� ruhába öltöztettük a babákat, mert meghívást kaptunk egy 

babazsúrra. A babakonyhában megterítettünk régi sváb asztalterít� vel és régi tányérokkal, 

közben ezek német neveit gyakoroltuk, így vártuk az anyukákat. Miután a vendégek 

megérkeztek, felköszöntöttük az ünnepelt babát, énekeltünk neki és játékból „elfogyasztottuk 

a finomságokat”. 

 

Tevékenységhez kapcsolódó irodalmi anyag 

Piros alma, de kerek… 

Süti, süti pogácsát… 

Eins, zwei, drei, vier, fünf, sechs, sieben… 

Tevékenységhez kapcsolódó ének-zenei anyag 

Süssünk, süssünk valamit… 

Alma, alma, piros alma… 

Tekeredik a kígyó… 

Backe, backe Kuchen… 

Wer will fleissige Handwerker sehen… 

Rote Äpfel… 

Wollt ihr wissen…. 

Tevékenységhez kapcsolódó szókincsb� vítés 

der Strudel – rétes 

der Apfelstrudel - almás rétes 

der Quarkstrudel – túrósrétes 

die Knetmasse – gyurma 

der Brezel – perec 

des Brot – kenyér 

der Kipfel – kifli 

das Mehl – liszt 

das Ei – tojás 

der Zucker – cukor 

der Apfel – alma 

der Quark – túró 

der Sauerrahm – tejföl 



„Hagyomány� rz�  projekt a Malom Óvodában” 

23 

 

5. NAP 

 Nagyszül� k napja 

 
Tevékenység célja: 

- Az id� sebb generáció bevonásával, a közöttük él�  nemzetiségi német 

nyelvhasználattal, közös játékkal természetes nyelvi környezet megteremtése. 

- Népviselet hagyományainak átörökítése 

- Szókincsb� vítés a dramatikus játék pozitív élményén keresztül 

 

Tevékenység feladata: 

- Szociális képesség fejlesztése: az együttes élmények er� sítsék az összetartozás érzését. 

- Több generáció együttes tevékenységének örömének biztosítása 

- Pozitív érzelmi viszony kialakítása a nemzetiségi kultúrához, nyelvhez zenével, 

tánccal, a mese élményével. 

 

Eszközök: 

- Kékfest�  szoknya, mellény 

- Mézeskalácsház, gyerekek által barkácsolt mesefigurák 

- Kosár, szék, pohár, váza, tányér, köcsög, sváb ing, kötény, traktor, lovas kocsi, ásó, 

lapát 

 
Szervezeti keretek: 

- Csoportos 

 

Tevékenység leírása 

A nemzetiségi hagyomány� rz�  

projektünk záró alkalmával a 

nagyszül� ket láttuk vendégül. Az 

ovisok izgatottan, örömmel és 

szeretettel várták a mamákat és 

papákat. Az óvón� k a gyerekek és a 
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vendégek örömére ezen a napon német nemzetiségi népviseleti ruhát hordtak, ezzel is jelezve 

a nemzeti identitásukat. A népviselet örömteli viselését szeretnénk átörökíteni a felnövekv�  

nemzedéknek. 

A népviselet mellett a zenei nevelés 

eszközeivel ápoljuk a hagyományokat. Az 

ének-zene és az ehhez kapcsolódó mozgás az 

óvodai mindennapok része. Felfedezi a 

dallam, a ritmus, a mozgás, a tánc szépségét, 

a közös éneklés örömét.   

Az el� szobában Józsi bácsi (a Német 

Kulturális Egyesület Kórusának tagja) 

harmonikájával ismert sváb népdalokat 

játszott (polkát, kering� t, marsot). A lányok 

kékfest�  szoknyát, a fiúk fekete mellényt 

viseltek, táncoltak, énekeltek. 

 

 

 

 

A közös játék, önfeledt tevékenykedés után pogácsával és teával kínáltuk vendégeinket. 

A projekt során több, a német nemzetiségi kultúra ápolásával foglalkozó mesterrel és 

mesterséggel találkoztak a gyerekek. Az élmények felelevenítése folyamatos lehet� séget kínál 

a beszélgetésre, az ismeretek további feldolgozására.  

A következ�  játék a projekt folyamán megismert használati tárgyak, mesterségek 

felismerésére irányul. 

Kosárfonó – kosár 

Székfonó – szék 

Üvegfújó – pohár, váza 

Fazekas – tányér, köcsög 

Varrón�  – sváb ing, kötény 

Parasztgazdaság – traktor, lovas kocsi, ásó, lapát 

A fenti eszközöket egy asztalra helyeztük és egyenként megneveztük � ket. A továbbiakban a 

„Mi van a takaró alatt” cím�  játékot játszottuk, amelynek során tapintás útján ismerték fel a 

gyerekek a tárgyakat.  
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A nagyszül� k napja az óvón� k színjátékával, a „Jancsi és Juliska” cím�  mese 

dramatizálásával zárult. A dramatizálásra az óvoda udvarán került sor. A szerepl� k (óvón� k) 

jelmezbe öltözve, két nyelven adták el�  a darabot, melynek látványvilágát a dekoráció is 

fokozta (erd� , mézeskalácsház).  

 

 

 

Tevékenységhez kapcsolódó irodalmi anyag 

Hänsel und Gretel 

Jancsi és Juliska 

 

 

Tevékenységhez kapcsolódó ének-zenei anyag 

Hänsel und Gretel… 

Hänschen klein, ging allein… 

 

Tevékenységhez kapcsolódó 

szókincsb� vítés 

der Korb – kosár 

der Stuhl – szék 

das Glas – pohár 

die Vase – váza 

der Teller – tányér 

der Krug – köcsög 

das Hemd – ing 

die Schürze - kötény 

der Traktor – traktor 

die Kutsche – lovas 

kocsi 

die Schaufel – lapát 

der Spaten – ásó 
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ÖSSZEFOGLALÁS, AJÁNLÁS 

 

Összegezve elmondhatjuk a hagyomány� rz�  projekt célkit� zései megvalósultak, a 

családokkal együttm� ködve er� södött a gyermekek, német nemzetiségi hagyományokhoz, 

szokásokhoz való köt� dése, nemzetiségi identitása.  

 A gyerekek igényüknek, érdekl� désüknek megfelel� en vehettek részt a programokon, sok 

élménnyel gazdagodtak, életkoruknak megfelel�  tapasztalatokat gy� jtöttek. 

Meggy� z� désünk, hogy csak a múlt gyökereire támaszkodva tudunk a jöv� be tekinteni. 

A jöv�  évben szeretnénk b� víteni a tevékenységek körét német nemzetiségi divatbemutatóval, 

a viseletekhez ill�  hajfonatok készítésével és táncházzal. 

 

 

 

 

 

 



„Hagyomány� rz�  projekt a Malom Óvodában” 

27 

 

Az elvégzett tevékenységek rövid leírása, id� ráfordítás 

 

  

Az innováció vázlatának összeállítása 5 

A témahét felépítésének megtervezése 5 

Módszertani vázlatpontok kidolgozása 4 

Témahét napjainak kidolgozása 5 

Az innováció begépelése számítógépbe 5 

Az innováció begépelése számítógépbe 4  

Az innováció begépelése számítógépbe 6 

Fényképek válogatása, beillesztése 3 

Innováció átolvasása, formázása 3 

 

                                                                     Összóraszám: 40 óra  
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